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LA GOBERNACIÓN REALIZA LAS FINALES DE LAS 1ª OLIMPI ADAS 
LÚDICO RECREATIVAS DEL ADULTO MAYOR 

 
El sábado 24 de octubre la Secretaría de Desarrollo Social de Norte de Santander realizará 
la final de las “Primeras Olimpiadas Lúdico Recreativas del Adulto Mayor del Departamento” 
región Oriental, a partir de las 9:00 de la mañana, en el Parque del Agua en San Rafael. 
 
En la actividad participarán las asociaciones de personas mayores de los municipios de 
Cúcuta, Villa del Rosario, San Cayetano, Los Patios. El Zulia y Puerto Santander, quienes 
participaron en las eliminatorias entre organizaciones para determinar los ganadores 
representantes en las siguientes disciplinas: bolo campesino, mini tejo, parques y dominó. 
 
“Las Olimpiadas del adulto mayor tienen como finalidad mejorar su calidad de vida, teniendo 
en cuenta su estado físico y psicológico, permitiéndoles un espacio de encuentro en el que 
sientan la presencia de la Gobernación unida a las diferentes Alcaldías Municipales. Se logró 
la satisfacción en cada persona mayor al expresar el interés de la Administración 
Departamental”, indicó la secretaria de Desarrollo Social, Carmen Teresa Gómez Cáceres. 
 
En la final de la región Sur Oriental participaron los 6 municipios, Cacota Chitaga, Mutiscua, 
Silos, Pamplonita y Pamplona, iniciando la actividad con una marcha que partió del parque 
principal de la Ciudad Mitrada hasta el Centro Vida, con la participación de por lo menos 700 
personas de los diferentes municipios de esta zona; en la actividad quedaron como 
ganadores en bolo campesino Pamplonita, dominó Chitaga, mini tejo y parques Pamplona; 
ganadores como Reina, Pastora Duque de Pamplonita y Rey Carlos Saúl Granados de 
Pamplona. 
 
La coordinadora del Programa de Adulto Mayor, Deyanira Guevara, recalcó la importancia de 
esta actividad olímpico-recreativa en la que se logró evaluar el autoestima de estas personas 
participantes que con gran entusiasmo, propiedad y pertenencia en la cultura de su localidad 
buscaron siempre ser los mejores. 
 
 
 
 


