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UNA GRAN CONCENTRACIÓN SE LOGRÓ EN EL DÍA MUNDIAL D E LA ALIMENTACIÓN  
 

La Gobernación de Norte de Santander y el Instituto Departamental de Salud, llevaron a cabo la 
celebración del Día Mundial de la Alimentación, con el fin de informar a la comunidad sobre la 
importancia del balance nutricional en los niños, niñas, jóvenes y adultos mayores. 
 
En el parque Los Fundadores, bajo la coordinación del programa de nutrición del IDS y las líneas 
prioritarias de salud pública, se desarrollaron actividades lúdico- pedagógicas, charlas, actividades 
culturales, donde se capturó la atención de la comunidad que transitó por el lugar, de instituciones 
educativas y de talentos locales quienes degustaron menús saludables y recolectaron consejos 
prácticos para tener una adecuada alimentación. 
 
En el evento, se hicieron presentes las diferentes EPS de la Ciudad, la Secretaría Municipal de Salud 
y las autoridades departamentales, entre ellas la directora del IDS, Nelly Patricia Santafé Andrade, 
quien recordó que desde el 16 de octubre de 1979, cuando los países miembros de la Organización 
de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación (FAO) determinaron en la vigésima 
sesión de la Conferencia Internacional de la Organización, se creó una instancia para sensibilizar a la 
población mundial ante los problemas causados por la mala alimentación y que este año en  su 
versión número 30 bajo el lema "Conseguir la seguridad alimenticia en tiempos de crisis",  el 
departamento quiso hacer presencia sensibilizando a la comunidad 
 
Por otra parte, este día se aprovechó para recordar la búsqueda constante por parte de la FAO y las 
autoridades nacionales,  de una solución a largo plazo para el problema del hambre y de la pobreza 
en el mundo, pues se creó con el objeto de que el ideal de "alimentos para todos" se convirtiera en 
uno de los derechos humanos para las generaciones presentes y futuras. 
 
Según las cifras  de la FAO, existe un incremento estimado de 105 millones de hambrientos en 2009, 
hay ahora 1.020 millones de malnutridos en el mundo, lo que significa que casi una sexta parte de la 
humanidad padece hambre.  
 
El representante regional de la FAO para América Latina y el Caribe, José Graziano Da Silva, señaló 
que el alza de los precios de los alimentos y la crisis económica empujaron a "millones de personas a 
una situación de inseguridad alimentaria".  
 
En América Latina y el Caribe, 53 millones de personas padecen hambre, lo que significa el regreso a 
los niveles de subnutrición existentes a principios de la década del 90, así mismo, aseguro que estas 
regiones  fueron  las únicas con avances en la lucha contra el hambre durante los últimos 15 años.  
 


