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UNA GRAN CONCENTRACION SE LOGRO EN EL DIA MUNDIAL D E LA ALIMENTACION

La Gobernacion de Norte de Santander y el Instituto Departamental de Salud, llevaron a cabo la
celebraciéon del Dia Mundial de la Alimentacion, con el fin de informar a la comunidad sobre la
importancia del balance nutricional en los nifios, nifias, jovenes y adultos mayores.

En el parque Los Fundadores, bajo la coordinacion del programa de nutricion del IDS y las lineas
prioritarias de salud publica, se desarrollaron actividades ludico- pedagdgicas, charlas, actividades
culturales, donde se capturd la atencién de la comunidad que transité por el lugar, de instituciones
educativas y de talentos locales quienes degustaron menuds saludables y recolectaron consejos
practicos para tener una adecuada alimentacion.

En el evento, se hicieron presentes las diferentes EPS de la Ciudad, la Secretaria Municipal de Salud
y las autoridades departamentales, entre ellas la directora del IDS, Nelly Patricia Santafé Andrade,
guien recordé que desde el 16 de octubre de 1979, cuando los paises miembros de la Organizacion
de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion (FAO) determinaron en la vigésima
sesioén de la Conferencia Internacional de la Organizacién, se cred una instancia para sensibilizar a la
poblacion mundial ante los problemas causados por la mala alimentacion y que este afio en su
version namero 30 bajo el lema "Conseguir la seguridad alimenticia en tiempos de crisis", el
departamento quiso hacer presencia sensibilizando a la comunidad

Por otra parte, este dia se aprovechd para recordar la busqueda constante por parte de la FAO y las
autoridades nacionales, de una solucion a largo plazo para el problema del hambre y de la pobreza
en el mundo, pues se creé con el objeto de que el ideal de "alimentos para todos" se convirtiera en
uno de los derechos humanos para las generaciones presentes y futuras.

Segun las cifras de la FAO, existe un incremento estimado de 105 millones de hambrientos en 2009,
hay ahora 1.020 millones de malnutridos en el mundo, lo que significa que casi una sexta parte de la
humanidad padece hambre.

El representante regional de la FAO para América Latina y el Caribe, José Graziano Da Silva, sefialo
que el alza de los precios de los alimentos y la crisis econdmica empujaron a "millones de personas a
una situacién de inseguridad alimentaria”.

En América Latina y el Caribe, 53 millones de personas padecen hambre, lo que significa el regreso a

los niveles de subnutricién existentes a principios de la década del 90, asi mismo, aseguro que estas
regiones fueron las Unicas con avances en la lucha contra el hambre durante los uUltimos 15 afios.
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